Spettacolare escursione sul Monte Camicia (2564m), |'ottava vetta della catena del Gransasso,
dalla cima si potra’ ammirare un grandissimo scenario fatto dall'immensa piana di Campo
Imperatore, tutte le primcipale vette circostanti (monte Prena, Corno Grande, Borza, poi Majella e
mare Adriatico).

Da Fonte Vetica (1610 m circa) si sale in direzione di un canalino a destra del vallone si obliqua
verso sinistra fino ad una selletta a picco sul vallone

Da qui inizia un lunghissiso traverso che taglia tutto il versante del Tremoggia fino ad entrare nel
vallone di Vradda, poco sotto la sella tra il Camicia e la cresta che conduca al Monte Tremoggia.
Giunti alla sella, affaccio sulle "Balconate” per ammirare I'imponente parete nord, un bellissimo
strapiombo di 1200 mt! si risale I'ampio pendio soprastante tenendosi sulla sinistra fino alla cresta
finale che, in breve, conduce in vetta.

Discesa passanto sulla Vetta del Tremoggia con una spettacolare panoramica cresta.

Dislivello 1000 mt
Lunghezza 9 km
Durata: 7 ore
Tipologia: EE

“ Cosa portare nello zaino?
Acqua almeno 1,51 - Pranzo al sacco
Abbigliamento anti vento e anti pioggia — pile — guanti — cappellino per il freddo

v Equipaggiamento
Scarponcini alti da trekking obbligatori - Bastoncini consigliatissimi

v Contributo di partecipazione: 12€ (7€ per minori)
Tessera GEA: 6,5€ inclusa nel costo della prima escursione (include anche un‘assicurazione
Infortuni)

“ Appuntamento
Ore 9:00 Fonte Cerreto (davanti al Bar La villetta)
Localita Fonte Cerreto

¥ Accompagnatori
* Fabrizio Zamunaro +393924935531 / hashtempo@hotmail.it

v Come prenotare?
Contattare gli accompagnatore per telefono/whatsapp o email dando le seguente info:
* Nome e Cognome
« Numero di tessera GEA (Se non siete in possesso della tessera vi manderemo il modulo da
compilare e da portare con voi il giorno dell'uscita)
Si richiede il rispetto della vigente normativa anticovid.



